Palosok nyomaban Zemplénben (2023. marcius 31 — aprilis 2.)
Harom nap Eszak-Magyarorszagon a palosok nyoméban.
Thravezetd: Barna Béla

Pélosok:

A Palos Rend az egyetlen magyar alapitasu szerzetesrend, amelyet Boldog Ozséb, volt
esztergomi kanonok alapitott, kaptalani iskoldban tanult és élénk kapcsolatban allt az
Esztergom kornyéki remetékkel. Ozséb az 1241/42-es tatarjaras utan lemondott kanonoki
méltosagarol, szétosztotta javait, majd a Pilis hegység erdeibe vonult remetének, ahol 1250-ben
a Szent Kereszt tiszteletére monostort és szentélyt épitettek maguknak.

A rend névadoja Remete Szent Pal, aki Thébaban sziiletett 228-ban, és itt hunyt el 341-ben. Az
elsd ismert sivatagiatydk egyike, e remeték ugy gondoltak, hogy az Istennel vald parbeszédhez
a vilagi élettdl és kisértésektdl vald visszahizodas és a magany csondje a legmegfelelobb.

Ha jarjuk az orszagot, szamos helyen taldlkozhatunk a pélos rend emlékhelyeivel; kolostorok
romjaival, ma is miikodd egyhazi intézményekkel, templomokkal. Gondoljunk csak a
gellérthegyi Magyarok Nagyasszonya sziklakdpolndra, a pécsi Palos templomra, a
sopronbanfalvi Hegyi templomra, vagy a talan legjelentésebb emlékhelynek tartott
klastrompusztai kolostorromra.

Ezen a tavaszi hétvégén a palosok északkelet-magyarorszagi emlékhelyeit keressiik fel.
Tervezett program:

1. nap - Indulas Egerbdl, Sajéolad, Martonyi 2023. marcius 31., péntek A reggeli
ordkban indulunk Egerbdl, utkdzben megalld Sajoladon. Megtekintjiik a palos
monostort, illetve mi ebb6él megmaradt. Sajoladot 1387-ban Czudar Péter, Istvan és
Gyorgy a palos remetéknek adtdk Ladon szerzett foldjiiket, akik igéretet tettek arra,
hogy Sarlos Boldogasszony tiszteletére monostort alapitanak. A monostor templomat
1423-ban Janos egri segédpiispdk szentelte fel, a templom két oltarat Szent Jakab, Szent
Simon ¢és Judas apostolok tiszteletére, Szentlélek-képolnajat hdrom oltarral, a temet6t
¢s a klastrom folyosojat Szent Miklos oltardval. A monostor kerengdjének épitését a
Czudarok segitségével 1461-ben Janos generalis perjel fejezte be. 1506-ban itt tett
szerzetesi fogadalmat Frater Gyorgy, késobbi nagyvaradi plispok is. 1559 elején Perényi
Gabor foglalta el, majd a monostor hamarosan elnéptelenedett, de a rend megorizte
birtokjogat. A sajoladi palos monostor Ujjaépitését a 17-18. szdzadban tobben is
szorgalmaztak, végiil 1716-1720 kozott kozépkori helyén €pitették 0jja, a régi alapokon
barokk stilusban, 0j tornya 1769-ben késziilt el. A klastrom nyugati szarnyat valamikor
1906 eldtt lebontottak.

Tovabb utazunk az Aggteleki nemzeti Park teriiletén talalhaté Martonyiba, ott egy kicsit
tobb, mint egy oras sétaval elérjiik a palos rend egykori (haromhegyi) kolostoranak
épségben maradt romjait. A kolostort 1341-ben alapitottak a Martonyi nemesek, és
mellé egy gotikus templomot is épittettek az itt €16 palos szerzeteseknek. Akkoriban az
egyhajos templom a kornyék egyik meghatarozé vallasi helyszine volt, szentélyének



harom oltarat 1411-ben Janos egri segédpiispok szentelte fel. Sajnos a torokokkel vivott
harcok még ezt a viszonylag eldugott épitményt sem kimélték, és végiil 1550-re teljesen
lakhatatlanna valt. A 700 évvel ezelott épitett kolostor maradvanyait 2015-ben jitottak
fel.

Autobuszunkkal tovabb indulunk a szélldsra, ami Erdébényén lesz. Itt fakultativ
vacsora, majd a latottak megbesz¢lése.

nap — Gonc és Regéc 2023. aprilis 1., szombat Délel6tt a gonci palos kolostor romjait
keressiik fel egy turaval. Az épiilet Gonc és Telkibanya kozt féluton helyezkedik el az
erdoben. A Dobog6-hegy oldalaban 320 méterrel a tengerszint felett talalhato kolostort
a 14. szdzadban kezdték épiteni, majd a kovetkezd szdzad elejétdl hasznalni. A pélos
rend haszndlta egészen a 16. szdzadig, amikor magéra hagytak.

Délutan megtekintjilk a nemrégiben felgjitott regéci véarat és a hozzd tartozo
latogatokdzpontot.

Vissza buszozunk az erdébényei szallashelyre. Vacsorazasi lehet0ség a szallason (igény
szerint). Este szakmai beszélgetések.

nap — Atruccanas Szlovakiaba, a palosok egy Kelet-szlovakiai emlékhelyéhez 2023
aprilis 2., vasarnap

A kozds reggeli utdn ToOketerebesre indulunk, ahol a Perényi csalad észak-
magyarorszagi birtokkdzpontjaban a var mellett épitette fel 1502-ben a palos kolostort,
amelynek egyhajos haldboltozatos temploma teljes épségben maradt fenn, a gotika
egyik kiilonleges emlékének szamit az épiilet a Felvidéken.

Délutan hazautazas Egerbe.



